
 

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt: 
Übungsleiter/in im Rehabilitationssport (m/w/d) 

In unserem Verein sind aktuell über 4.500 Mitglieder in rund 27 verschiedenen 
Abteilungen und Fachbereichen aktiv. Gesundheit steht bei mettmann-sport e.V. 
ebenfalls ganz weit vorne, dies macht sich in unserem gesundheitsorientierten Studio, 
in vielen REHA-Kursen und dem Kids-Angebot "stark und fit" deutlich. Für unseren 
Reha-Sportbereich in Mettmann suchen wir nun Verstärkung.  

 

Du kannst eigenverantwortlich die REHA-Sportgruppe für die Patienten mit 
orthopädischen Erkrankungen durchführen und die Teilnehmer/innen mit Spaß am 
Sport und Bewegung motivieren? Zudem fällt es Dir leicht, einfühlsam auf die 
Bedürfnisse der REHA-Sport-Teilnehmer/innen einzugehen und entsprechend 
anzupassen? Dann bist Du bei uns genau richtig! 

 

Was bieten wir: 

- Ein freundliches/ familiäres Arbeitsklima 
- Zusammenarbeit mit motivierten und sehr netten Sportlern im Rahmen einer 

gewachsenen Vereinsstruktur 
- Vielseitige Gestaltungs- und Entfaltungsmöglichkeiten  
- Aufwandsentschädigung entsprechend Deiner Qualifikation (im Rahmen der 

Übungsleiterpauschale) 
- Weiterbildungsmöglichkeiten 

Deine Aufgabe: 

- Eigenständige Durchführung von Reha-Sportkursen  
- Führen von Anwesenheitslisten 
- Intervallkontrollen von Teilnehmern/innen 
- Teilnahme an Übungsleiter-Treffen (ca. 1 bis 2 Mal pro Jahr) 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über Deine Email an 
reha@me-sport.de. 

Kontakt: 

mettmann-sport e.V. 
Hasselbeckstraße 6 
40822 Mettmann 
Telefon: 02104 976006 
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