
FAQs rund um Corona (Stand: 01.09.2021) 
 

1. Sportprogramm 
Die geltende Corona Schutzverordnung NRW (Stand 28.08.2021) ermöglicht einen 
weitgehend normalen Vereinssportbetrieb mit wenigen Einschränkungen. Die 
Verordnung sieht nur noch zwei unterschiedliche Inzidenzstufen vor (unter 35 oder ab 
35; offiziell befindet sich das Land NRW in der Inzidenzstufe über 35). Eine klare Leitlinie 
ist, dass der Zugang zum aktiven Sporttreiben im Innenbereich ab einer Inzidenz von 35 
an die Voraussetzung „immunisiert oder getestet (3G-Regel)“ geknüpft wird. Die AHA-
Regeln sind weiterhin zu beachten. 
 
Der Freizeit- und Amateursportbetrieb auf und in allen öffentlichen und privaten 
Sportanlagen, Fitnessstudios, Schwimmbädern und ähnlichen Einrichtungen wurde 
wiederaufgenommen. Weitere Informationen findet Ihr unter www.me-sport.de. 
 
Wenn Sie Fragen zu den jeweiligen Angeboten haben, können Sie uns dienstags bis 
freitags von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und montags, mittwochs und donnerstags von 16.00 
Uhr bis 19.00 Uhr telefonisch erreichen. Gerne können Sie uns auch eine E-Mail an 
info@me-sport.de senden. 

 
2. REHA- Sport  
Den aktuellen Kursplan findet Ihr unter https://www.me-
sport.de/de/gesundheitssport/reha-sport/kursplan/. 
 
3. Duathlon 2021 – der Duathlon 2021 wurde aufgrund der Entwicklung der Corona 
Zahlen und des Einsatzes der ehrenamtlichen Helfer in den Flutgebieten abgesagt.  
 

4. Kindergeburtstage – können diese stattfinden? 
Kindergeburtstag können seit 21. August 2021 wieder, unter www.me-sport.de, gebucht 
werden. Auch hier gilt die Einhaltung der Corona Schutzverordnung. 
 
5.  Feriencamps – finden die Camps statt? 

Die Feriencamps für die Herbstferien 2021 sind terminiert. Die Online-Anmeldung ist 
über unsere Homepage www.me-sport.de möglich. Aktuelle Informationen zu den 
geplanten Camps sowie zur Durchführung werden auf der Homepage veröffentlicht. 
 
 
 
gez. Vorstand und Geschäftsstelle me-sport 

http://www.me-sport.de/
mailto:info@me-sport.de
https://www.me-sport.de/de/gesundheitssport/reha-sport/kursplan/
https://www.me-sport.de/de/gesundheitssport/reha-sport/kursplan/
http://www.me-sport.de/

