
 
 

 
Liebe Basketballfreunde, 

 
wir freuen uns gemeinsam mit Euch wieder in den Sport starten zu können und einen 
Weg in eine neue Normalität des Sports zu finden. An erster Stelle steht nach wie vor 
Eure Gesundheit. 

 
Die CoronaSchutzVerordnung in ihrer jeweils gültigen Fassung, das Infektionsschutzgesetz, die Vorgaben der 
Sportfachverbände und die Nutzungsbedingungen für  Sportanlagen stellen die Rahmenbedingungen für die 
Möglichkeiten unseres gemeinsamen Sporttreibens. 

 
Daher sind folgende Verhaltensregeln aktiv durch Dich, bzw. Erziehungsberechtigten, anzuerkennen. 

 

Allgemeine Rahmenbedingungen zum Sportbetrieb 
 

►  Anwesenheitslisten für Trainingseinheiten und Sportkurse müssen durch die Übungsleiter verbindlich 
und zuverlässig geführt werden, um mögliche Infektionsketten auf Aufforderung des 
Gesundheitsamtes zurückverfolgen zu können. Wir haben uns für Mannschafts-Teilnehmerlisten plus 
eine zusätzliche schriftliche Erklärung des Mitglieds, das die Anerkennung der Spielregeln bestätigt, 
entschieden. Diese werden durch die Übungsleiter eingesammelt. 

 

►  Keine Umkleiden und Duschen: Alle Teilnehmer reisen individuell und bereits in Sportbekleidung zur 
Sporteinheit an. 

 

►  Begleitpersonen, Gästen und Zuschauern ist der Zutritt zur Sportstätte nicht gestattet, um 
Menschenansammlungen zu vermeiden. Die Teilnehmer werden vor der Halle abgeholt. 

 

►  Gesundheitszustand: Jeder Teilnehmende und Trainer muss folgende Voraussetzungen erfüllen: 
1. Es bestehen keine gesundheitlichen Einschränkungen oder Krankheitssymptome. 
2. Es bestand für mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer infizierten Person. 
3. Vor und nach der Sporteinheit muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. 

 

►  Hygienemaßnahmen Abstand halten, regelmäßiges Waschen und Desinfizieren der Hände und Nießetikette 
werden eingehalten. 

 

►  Pause zwischen den Sporteinheiten muss für mindestens 10 Minuten vorgesehen werden, um 
Hygienemaßnahmen durchzuführen, einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu ermöglichen und die 
Räumlichkeit/Trainingsfläche zu lüften. Jegliche Körperkontakte, z. B bei der Begrüßung müssen 
unterbleiben. 

 

►  Pause während der Sporteinheit muss mit Abstand erfolgen  
 

►  Mund-Nasen-Schutz muss beim Betreten und Verlassen der Sportanlagen getragen werden und kann 
während der Sporteinheit abgelegt werden. Für den Fall einer Verletzung muss der Mund-Nasen- Schutz 
jedoch immer in Reichweite aller Teilnehmenden sein. 

 

►  Verlassen der Sportfläche: Dies muss unter Einhaltung der Abstandsregel und durch Abmelden beim 
Übungsleiter geschehen. Dies gilt auch für das Aufsuchen der Toilettenanlagen. Nach dem Toilettengang 
sind die Hände gründlich mit Seife zu waschen. 

 

►  Verlassen der Sportanlage unmittelbar nach Ende der Sporteinheit unter Einhaltung der Abstandsregeln. 
Nach Beendigung des Angebotes muss der Mund-Nasen-Schutz wieder angelegt werden. Die Übungsleiter 
lüften die genutzten Räumlichkeiten/Trainingsflächen. 

 
Verstöße gegen dieses Regelwerk werden mit sofortigem Ausschluss vom Sportbetrieb geahndet. 
 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich dieses Regelwerk für mich bzw. in Vertretung meines minderjährigen Kindes an. 
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