
me-sportKIDS 

Kids(LIVE)Kursprogramm 18.05.-31.05.2020 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Mittwoch Donnerstag 

 LIVE-Programm 

Frühsport 

Grundschüler/innen 

8.30-9.00Uhr 

 LIVE-Programm 

Frühsport 

Grundschüler/innen 

8.30-9.00Uhr 

 GeschwisterTurnen ab 4Jahre/ 

Kinderturnen ab 5Jahre 

GuBo-Halle 

9.00-9.45Uhr 

*mit online Anmeldung! 

GeschwisterTurnen ab 4Jahre/ 

Kinderturnen ab 5Jahre 

GuBo-Halle 

9.00-9.45Uhr 

*mit online Anmeldung! 

 LIVE-Programm 

Frühsport 

3-6 Jahre 

9.10-9.40Uhr 

 LIVE-Programm 

Frühsport 

3-6 Jahre 

9.10-9.40Uhr 

 KinderTurnen: Kids 5Jahre 

GuBo-Halle 

10.15Uhr -11Uhr  

* mit online Anmeldung! 

KinderTurnen: Kids 5Jahre 

GuBo-Halle 

10.15Uhr -11Uhr  

* mit online Anmeldung! 

  

 

 

   KinderTurnen: Kids 5Jahre 

GuBo-Halle 

11.30Uhr -12.15Uhr  

* mit online Anmeldung! 

KinderTurnen: Kids 5Jahre 

GuBo-Halle 

11.30Uhr -12.15Uhr  

* mit online Anmeldung! 

     KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

12.45Uhr -13.30Uhr  

* mit online Anmeldung! 

KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

12.45Uhr -13.30Uhr  

* mit online Anmeldung! 

       

     GeschwisterTurnen ab 4Jahre/ 

Kinderturnen ab 5Jahre 

GuBo-Halle 

14.30-15.15Uhr 

*mit online Anmeldung 

GeschwisterTurnen ab 4Jahre/ 

Kinderturnen ab 5Jahre 

GuBo-Halle 

14.30-15.15Uhr 

*mit online Anmeldung 

LIVE-Programm 

SportKids 

3-6 Jahre 

16.30-17.00Uhr 

 LIVE-Programm 

TanzKids 

3-6 Jahre 

16.30-17.00Uhr 

  KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

15.45Uhr -16.30Uhr  

* mit online Anmeldung 

KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

15.45Uhr -16.30Uhr  

* mit online Anmeldung 

LIVE-Programm 

„Schrecklich Schön“ 

Grundschüler/innen 

17.10-17.40Uhr 

 LIVE-Programm 

TanzKids 

Grundschüler/innen 

17.10-17.40Uhr 

  KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

17.00Uhr -17.45Uhr  

* mit online Anmeldung 

KiTuClub: Grundschüler/innen 

GuBo-Halle 

17.00Uhr -17.45Uhr  

* mit online Anmeldung 



LIVE- Programm: 
Frühsport 

LIVE-Programm: 
TanzKids 

LIVE-Programm: 
SportKids / „Schrecklich Schön“ 

Sport in der Vereinssporthalle 
GuBo-Halle 

 Aktiver Start in den 
(HomeSchooling) Tag. 
Bunte Auswahl an 
Bewegungs-und 
Spielübungen mit und 
ohne Musik – 
altersgerecht angepasst.  
 
Unser Motto:  
Sport, Spiel, Spaß! 

„Kommt -lasst uns tanzen!“ 
Neben bunten Mitmach-Tänzen 
erwarten euch auch kleine 
Tanzchoreografien, die Woche 
für Woche wiederholt und 
weiterentwickelt werden. 
 
Volker Rosin, Bibi und Tina sowie 
die aktuelle (Kids)ChartsMusik 
stehen auf dem Programm! 
 

Sportlicher Ausklang des Tages. 
Bunte Auswahl an „schrecklich 
schönen“ Bewegungs-, Trainings- 
und Spielübungen mit und ohne 
Musik – altersgerecht angepasst.  
 
 
 
Unser Motto: gemeinsam Sporteln 
und Schwitzen macht Spaß! 

Bunte und kreative Bewegungsstationen 
mit Abstand für alle Sinne: 
 
- Bewegungsspiele mit und ohne Musik 
- klettern 
- rutschen 
- schaukeln 
- rollen 
- balancieren 
- bauen 
- springen 
... und vieles mehr! 
 
Aufgrund der (Hygiene)Bestimmungen für 
die Ausübung des (Kinder-)Sports in den 
Sporthallen gilt es für den Start: 
  
- GeschwisterTurnen ab 4 Jahre/ 
Kinderturnen ab 5 Jahre  
 
- KinderTurnen ab 5 Jahre 
 
- KiTuClub Grundschüler/innen 
 ab 6 Jahre  
 
- Gruppengröße: 8 Teilnehmer/innen  
pro Einheit (ausgenommen das 
GeschwisterTurnen, da hier die 
GeschwisterKinder an einer Station 
zusammen turnen dürfen) 
 
WICHTIG! online Anmeldung im 
Vorfeld ist Pflicht! 
 
 

 


