
1.Material: 
- ein Glas / ein Behälter 
- Spülmittel (ca. 2-4 EL) 
- lauwarmes Wasser (ca.250 ml) 
- (2-4 Tropfen pflanzliches Speiseöl (nicht zwingend)) 
- bunte Strohhalme  
 
2. Auf die Plätze..fertig..los! 
Gieße das lauwarme Wasser in ein Glas/ einen Behälter.  
Füge unter Rühren das Spülmittel hinzu, bis es sich aufgelöst hat. 
Lasse die Mischung kurz ziehen und füge zum Schluss (wenn du möchtest) ein paar 
Tropfen Pflanzenöl hinzu. 

Schnapp dir einen Strohhalm und tauche das Ende in die Mischung (nicht trinken!) 
ein. Puste vorsichtig durch den Strohhalm – viel Spaß beim Seifenblasen pusten! 
 
Wir freuen uns auf eure Bilder! 
Bilder bitte per Mail an: info@me-sport.de oder lade dein Bild bei Facebook  
auf die "me-sport e.V.- Sportverein" Seite hoch. 
 

 


