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1 Baehr, Malte m TriStar Oelde MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
2 Böhl, Timo m TV Einigkeit 1900 Netphen TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
3 Böttcher, Jan m Tri-Sport-Team TV Verl TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
4 Cordes, Ursula w TC RW Kirchhundem TW60 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
5 Cordes, Christine w TC RW Kirchhundem TW40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
6 Drenker, Conny w TuS Breitscheid TW45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
7 Eggert, Jan m Tri Club Wuppertal TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
8 Fink, Bärbel w Tus Breitscheid TW55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
9 Fischer, Dr. Jens m TRINITAS Dortmund TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)

10 Friedhoff, Pascal m TV Einigkeit 1900 Netphen TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
11 Glasenapp, Dennis m 1. TriTeam Gütersloh GTV TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
12 Grabellus, Florian m Turnverein Kupferdreh 1877 e. V. TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
14 Hill, Thomas m TRC Essen 84 TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
15 Hinze, Yvonne w ASV Köln TW40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
16 Holl, Franziska w Triathlon Team Ratingen 08 WHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
17 Janzen, Berthold m SG Welper TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
18 Kapka, Andreas m PV Triathlon TG Witten TM65 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
19 Ketzer, Ina w ISSV TW55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
20 Klein, Klaus m M.Gladbacher TV 1848 e.V. TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
21 Klünner, Ingo m TSV Solingen/ Sauerland Team TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
22 Knierim, Thorsten m Lauf Club Euskirchen TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
23 Kowalewski, Robert m Hildener AT Triathlon TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
24 Krüll, Dietmar m SV Neptun Krefeld TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
25 Krüll, Johanna w SV Neptun Krefeld TW50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
26 Krumbholz, Marcus m TSV Hochdahl Triathlon TM60 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
27 Kusch, Sebastian m Tri Club Wuppertal TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
28 Lein, Maximilian m Triathlon Team TSV Gruiten 1884 

e.V.
TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)

29 Luhmann, Marvin m 1. TriTeam Gütersloh GTV TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
30 Meurer, Felix m TRC Essen 84 TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
31 Nottebohm, Michael m Marathon-Club Menden TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
32 Ochmann, Michael m RZ Performance Coaching TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
33 Ossendorf, Daniel m TK Grevenbroich TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
34 Pfalz, Ulrich m PV Triathlon TG Witten TM65 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
35 Pinkowski, Marc m Triathlon Team Ratingen 08 MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
36 Pupkes, Lars m Triathlon Team TSV Gruiten 1884 

e.V.
TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)

37 Sandau, Andreas m TSV Bayer 04 Leverkusen TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
38 Schmidt, Burkhard m Triathlon Team Ratingen 08 TM60 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
39 Schulze, Jutta-Verena w Tri Team Ruhrpott Herne TW30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
40 Siemes, Bastian m SC Rot-Weiß-Oberhausen TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
41 Simm, Hendrik m Tristar Oelde TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
42 Sterzenbach, Birgit w Triathlon Team Düsseldorf TW45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
43 Stötzel, Christopher m TV Einigkeit 1900 Netphen MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
44 Tesch, Norbert m SV Hellas Siegburg TM65 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
45 von Poser, Henning m Triathlon Team Ratingen 08 TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
46 Weise, Dominik m TV Einigkeit 1900 Netphen MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
47 Weißler, Fabian m Tri Club Wuppertal TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
48 Wiefhoff, Daniela w Triathlon Team Düsseldorf TW30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
49 Wöscher, Sylvia w Triathlon Team Rheinberg TW65 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
50 Zimmer, Patrick m TRC Essen 84 TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
51 Zimmermann, Chris m TriClubWuppertal TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
52 Quadflieg, Hubert m Triathlon Team Indeland TM75 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
53 Brandenburger , Kirsten w Team Sauerland TW50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
54 Schuhmachers, Daphne w TV Erkelenz TW50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
55 Hänel, Jan Moritz m PV Triathlon Witten TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
56 Birkenfeld, Gero m geobiz.de TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
101 Adam, Miriam w Tri Club Wuppertal TW40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
102 Albrecht, Sascha m TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
103 Bauer, Julia w WHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
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104 Blume, Thorsten m Tri Club Wuppertal TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
105 Braune, Kevin m Vitzfedern TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
106 Dietze, Julian m Tri Club Wuppertal TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
107 Fritz, David m Triathlon Team Düsseldorf TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
109 Gelbarth, Markus m LT Lukas TM50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
110 Grönniger, Lea w RZ Performance Coaching WHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
111 Horn, Hendrik m TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
112 Jaskolka, Marek m Mettmann Sport TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
113 Keller, Pascal m MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
114 Köhnen, Rainer m LT Starlight Team Essen TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
115 Kreitner, Jan m KTT01 TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
116 Mirabello, Massimo m TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
117 Mithöfer, Marcel m Erdinger Active Team MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
118 Momburg, Nicolas m Schnell & Fröhlich TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
119 Nitschke, Jennifer w WHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
120 Pütz, Stephan m RRC Düren Merken TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
121 Quante, Katharina w WHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
122 Röttgen, Frank m LG Wipperfürth TM45 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
123 Rühlemann, Clemens m Neander Runners TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
124 Sansalone, Marco m Triathlon Team Düsseldorf TM35 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
125 Scharwächter, Tobias m Team Banana-Power TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
126 Schlömer, Bastian m MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
127 Schön, Sabine w SV Gladbeck 13 TW50 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
128 Scianna, Vincenzo m MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
129 Szuka, Sascha m SSF Bonn Triathlon TM30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
130 Thoma, Waldemar m TM55 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
131 Van Nieuwenhuyse, Jesse m / TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
132 van Oepen, Judith w Münster Mohawks TW30 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
133 Wichelhaus, Christoph m RV Endspurt 08 Wuppertal MHK 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
134 Wirsching, Manuel m Triathlon Team Düsseldorf TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
135 Ziemann, Michael m Triathlon Team Düsseldorf TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
136 Jonathan, Riedl m TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
137 Krauth, Raphael m Freie Schwimmer Düsseldorf TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
138 Pascu, Dr. Christian Dan m Triathlon Team Düsseldorf TM40 09:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
201 ARETZ, STEFAN m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
202 Barbera, Pino m Team  Erdinger Alkoholfrei TM45 10:15:00 Kurzdistanz
203 Bartkowiak, Jens m TRC Essen TM50 10:15:00 Kurzdistanz
204 Betschinski, Axel m TM45 10:15:00 Kurzdistanz
205 Bitzer, Axel m Tri Club Wuppertal TM60 10:15:00 Kurzdistanz
206 Blankenburg, Marvin m ASV-Duisburg TM30 10:15:00 Kurzdistanz
207 Bobowski, Phillip m Recklinghäuser LC TM45 10:15:00 Kurzdistanz
208 Böger, Nadine w Leichtertriathlon TW45 10:15:00 Kurzdistanz
209 Bohnen, Felix m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
210 Breer, Fabian m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
211 Breil-Wirth, Andreas m TV Schiefbahn TM40 10:15:00 Kurzdistanz
212 Cartilier, Nicolas m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
213 Concha, Fernando m Triathlon Team Rheinberg TM40 10:15:00 Kurzdistanz
214 De Ceulaer, Floris m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
215 Deiß, Bernhard m SV Gladbeck 13 TM30 10:15:00 Kurzdistanz
216 Diekmann, Jörg m TM40 10:15:00 Kurzdistanz
217 Dramm, Floreal m SV Neptun Neheim-Hüsten TM40 10:15:00 Kurzdistanz
218 Egin-Richter, Taner m TuS Breitscheid TM45 10:15:00 Kurzdistanz
219 Eichborn, Carl m SV Tri City Darmstadt e.V. MHK 10:15:00 Kurzdistanz
220 Elvert, Sven m Duisburger SV98 Triathlon Team TM45 10:15:00 Kurzdistanz
221 Endres, David m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
222 Engelbert, Uwe m Erdinger Active Team TM40 10:15:00 Kurzdistanz
223 Fohrer, Daniel m Flynny-Run TM30 10:15:00 Kurzdistanz
224 Fromme, Alexander m Triathlon Team Düsseldorf e.V. TM40 10:15:00 Kurzdistanz
225 Fromme, Christian m TSV Bayer 04 Leverkusen TM45 10:15:00 Kurzdistanz
226 Gaspercic, Martina w ASV Duisburg TW55 10:15:00 Kurzdistanz
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227 Geiger, Anton m MTG Mannheim Triathlon TM45 10:15:00 Kurzdistanz
228 Geiger, Anton m MTG Mannheim Triathlon TM45 10:15:00 Kurzdistanz
229 Gering, Nele w TW30 10:15:00 Kurzdistanz
230 Große Budde, Stefan m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
231 Handwerk, Peter m Schwimmeer TM40 10:15:00 Kurzdistanz
232 Hatzfeld, Sven m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
233 Hettrich, Ralph m SSF Bonn Triathlon TM60 10:15:00 Kurzdistanz
234 Hinz, Mark m Marathon und Triathlon Mülheim TM50 10:15:00 Kurzdistanz
235 Hochheim, Martin m Hildener AT Triathlon TM35 10:15:00 Kurzdistanz
236 Hofmann, Jan-Niclas m Triathlon Team Düsseldorf/ Soester 

Tri Team
TM35 10:15:00 Kurzdistanz

237 Höller, Andrea w TSV Bayer 04 Leverkusen TW55 10:15:00 Kurzdistanz
238 Hoppe, Christian m Berufskolleg Niederberg Velbert TM50 10:15:00 Kurzdistanz
239 Jäger, Yannik m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
240 Jahn, Ralf m Triteam Soest TM50 10:15:00 Kurzdistanz
241 Janzen, Richard m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
242 Jasch, Alexander m RZ Performance Coaching TM50 10:15:00 Kurzdistanz
244 Kaiser, Dörte w Team die Brötchenrunde TW50 10:15:00 Kurzdistanz
245 Kaiser, Till m Team die Brötchenrunde MJUN 10:15:00 Kurzdistanz
246 Kath, Bodo m PSV Iserlohn TM55 10:15:00 Kurzdistanz
247 Kather, Andre m LC Solbad Ravensberg TM40 10:15:00 Kurzdistanz
248 Kerstan, Frank m TM40 10:15:00 Kurzdistanz
249 Kluger, Artur m Tri Club Wuppertal TM50 10:15:00 Kurzdistanz
250 Kodjayan, Patrick m Marathon und Triathlon Mülheim TM50 10:15:00 Kurzdistanz
251 Kohrs, Silke w ASC Ratingen West TW45 10:15:00 Kurzdistanz
252 Kotte, Julia w Recklinghäuser LC TW30 10:15:00 Kurzdistanz
253 Krick, Marc Leo m Erdinger Active Team TM35 10:15:00 Kurzdistanz
254 Kurth, Sebastian m Dymance TM30 10:15:00 Kurzdistanz
255 Lamers, Julian m Tri Club Wuppertal TM30 10:15:00 Kurzdistanz
256 Lammers, Tim m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
257 Lang, Oliver m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
258 Lange, Christof m Team Adriana TM50 10:15:00 Kurzdistanz
259 Lawrence-Dörner, Ann-Marie w SV Greven Triathlon TW50 10:15:00 Kurzdistanz
260 Lüke, Tiemo m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
261 Meißner, Lars m LAC Hochsauerland TVA Arnsberg TM55 10:15:00 Kurzdistanz
262 Mewes, Jens m Tri Club Wuppertal TM50 10:15:00 Kurzdistanz
263 Milobara, Alexander m  TM35 10:15:00 Kurzdistanz
264 Milz, Elisa w Dymance TW30 10:15:00 Kurzdistanz
265 Moch, Andreas m SG Welper TM55 10:15:00 Kurzdistanz
266 Mohr, Michael m TM60 10:15:00 Kurzdistanz
267 Moroder, Christian m TM40 10:15:00 Kurzdistanz
268 Mrosewski, Christoph m SG Welper MHK 10:15:00 Kurzdistanz
269 Müller, Patrick m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
270 Mutiria, Robbie m TM40 10:15:00 Kurzdistanz
271 Neumann, Dominik m DLC Aachen/ Peters Sportteam TM35 10:15:00 Kurzdistanz
272 Norizin, Michael m Triathlon Team Düsseldorf MHK 10:15:00 Kurzdistanz
273 Ortjohann, Stefan m Triathlon Team Ratingen 08 TM55 10:15:00 Kurzdistanz
274 Otten, Sören m TSR Olympia Wilhelmshaven TM30 10:15:00 Kurzdistanz
275 Otto, Jürgen m PSV Brühl Triathlon Team TM50 10:15:00 Kurzdistanz
276 Pacheco Gonzalez, Cristian m Marathon und Triathlon Mülheim TM45 10:15:00 Kurzdistanz
277 Pasteger, Loïc m CBM Racing  team MHK 10:15:00 Kurzdistanz
278 Peters, Yorick m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
279 Peters, Dave m Atv Venray TM45 10:15:00 Kurzdistanz
280 Pfeiffer, Dirk m ASV Duisburg TM60 10:15:00 Kurzdistanz
281 Preden, Stephan m Triathlon Team TSV Gruiten TM40 10:15:00 Kurzdistanz
282 Priess, Frank m TSV Bayer Dormagen TM55 10:15:00 Kurzdistanz
283 Pütz, Oliver m Tri Club Wuppertal TM50 10:15:00 Kurzdistanz
284 Rehberg, Nidja w TW35 10:15:00 Kurzdistanz
285 Rehmann, Jonas m SaRoMa Düsseldorf TM40 10:15:00 Kurzdistanz
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286 Riedner, Dennis m Triathlon Team TSV Gruiten 1884 
e.V.

TM40 10:15:00 Kurzdistanz

287 Rink, Hansjörg m TV Schiefbahn TM55 10:15:00 Kurzdistanz
288 Rodriguez Parés, Alex m TRC Essen MHK 10:15:00 Kurzdistanz
289 Sartorius, Moritz m Tri Club Wuppertal TM30 10:15:00 Kurzdistanz
290 Scharte, Alexander m Mach3 Köln e.V. TM30 10:15:00 Kurzdistanz
291 Schieferstein, Burkhard m Triathlon Team Ratingen 08 TM55 10:15:00 Kurzdistanz
292 Schmidt, Morten m Triathlon Team Ratingen 08 MHK 10:15:00 Kurzdistanz
293 Schmitz, Oliver m TG Hanau 1837 a.V. TM50 10:15:00 Kurzdistanz
294 Schoofs, Jan m Go Dare Animo Triathlon TM35 10:15:00 Kurzdistanz
295 Settan, Maurice m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
296 Sonnen, Stephan m Triathlon Team Ratingen 08 TM55 10:15:00 Kurzdistanz
297 Sputek, Maximilian m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
298 Stöcken, Jan Hauke m Triathlon Club Wuppertal e.V. TM65 10:15:00 Kurzdistanz
299 Stollenwerk, Norbert m TV Erkelenz TM60 10:15:00 Kurzdistanz
300 Stuhlmüller, Denny m Meerbuscher HV TM40 10:15:00 Kurzdistanz
301 Thölen, Nils m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
302 Timmermans, Frank m ATV Venray TM60 10:15:00 Kurzdistanz
303 Walbrück, Steffen m TM35 10:15:00 Kurzdistanz
304 Wassong, Dominik m TM30 10:15:00 Kurzdistanz
305 Weile, Jürgen m TSV  Schwarz-Weiss 

Radevormwald 
TM60 10:15:00 Kurzdistanz

306 Werner, Tim m MHK 10:15:00 Kurzdistanz
307 Witters, Stijn m Go Dare MHK 10:15:00 Kurzdistanz
308 Zindler, Markus m TSV Hochdahl TM55 10:15:00 Kurzdistanz
309 Frohnhoff, Volker m Triathlon Team Ratingen 08 TM55 10:15:00 Kurzdistanz
310 Gliesche, Martin m TM45 10:15:00 Kurzdistanz
311 Schuhmachers, Jörg m TV Erkelenz TM45 10:15:00 Kurzdistanz
312 Wehmeyer, Joachim m Triathlon Team Düsseldorf TM50 10:15:00 Kurzdistanz
351 Christian Dargel, Joshua 

Schamel, Florian Lelgemann,
m Florijo Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

352 Florian Winterstein, Florian 
Winterstein, Franziska 
Winterstein,

x Team Zwergi Staffel (mix) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

353 Hilmar Thamm, Hilmar Thamm, 
Lorant Jeschina,

m Die alten Säcke Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

354 Konstantin Ulrich, Konstantin 
Ulrich, Lisa Ulrich,

x Ulrich Staffel (mix) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

355 Noreen Weinreich, Noreen 
Weinreich, Marcel Wolfstädter,

w bpm - back pain on monday Staffel (w) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

356 Patrick Trapp, Patrick Trapp, 
Sebastian Trampe,

m Sebtrick Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

357 Pierre Müller-Singh, Pierre 
Müller-Singh, Christian 
Heering,

m MitAnsage3 Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

358 Sebastian Huhn, Simon 
Büttgen, David Wetzel,

m RunBikeRunFun Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

359 Thorsten Kober, Thorsten 
Kober, Markus Leidag,

m Gesundheitszentrum Florastraße Staffel (m) 10:15:00 Kurzdistanz (STAFFEL)

401 Albrecht, André m trishirtclothing TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
402 Althoff, Mara w Tri Ducks Dorsten WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
403 Althoff, Pia w WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
404 Balzer, Olaf m TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
405 Beckmann, Andreas m Triathlon Team Düsseldorf TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
406 Behrend, Patrick m TVD Velbert TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
407 Benedikt, Althof m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
408 Bleibtreu, Lars m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
409 Bockholt, David m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
410 Bockholt, Jana w TW35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
411 Borgolte, Stephan m TRI Borgi TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
412 Borgolte, Ronja-Asta w FunVorRun Witten TW35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
413 Borrmann, Andrea w P&P TW50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
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414 Bott, Thorsten m We Run Soest TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
415 Breuer-Federwisch, Gudrun w Tricamp TW55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
416 Brüggemann, Peter m Triathlon Team Düsseldorf TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
417 Brunhuber, Oliver m FC Sankt Pauli Triathlon TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
418 Buch, Wiebke w Marathon  und  Triathlon Mülheim TW40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
419 Buckel, Jochen m DJK VfL Forstwald TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
420 Burkhardt, Clara-Saeko w WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
421 Casella, Marco m TRC 84 Essen TM60 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
422 Chmielewski, Roland m TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
423 Cürten, Dirk m Union Biesfeld Triathlon TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
424 d‘Avoine, Alexander m TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
425 Dalli, Deniz m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
426 Demand, Michael m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
427 Dohlen, Michael m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
428 Dornbusch, Frank m SuS Stadtlohn TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
429 Eigen, Christoph m LG Düsseler Tor TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
430 Elbl, Marvin m TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
431 Erünkut, Selim m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
432 Faßbender, Monika w Gipfelkurs TW60 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
433 Feltgen, Christian m TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
434 Feltgen, Eric m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
435 Flintrop, Thorsten m Weseler TV Triathlon TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
436 Friedrichs, Martin m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
437 Fröhlich, Stephan m Schnell & Fröhlich TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
438 Frößler, Andreas m Erdinger Active Team TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
439 Gaertner, Marc-André m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
440 Garthaus, Oliver m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
441 Gelbarth, Anja w LT Lukas / LT Starlight Team 

Essen
TW50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)

442 Gesing, Stefan m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
443 Glahn, Lutz m Mach3 Köln TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
444 Glatki, Jochen m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
445 Gottschalk, Bernd m TVK1877 Essen TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
446 Grabowski, Jörg m Grend-Runner TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
447 Happel, Stephan m TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
448 Häsler, Thorsten m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
449 Heidelbach, Thiemo m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
450 Heidelbach, Johann m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
451 Heinen, Elmar m TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
452 Hiege, Felix m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
453 Hintze, Thorsten m Hildener AT Triathlon TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
454 Hobe, Claudia w Grend-Runner TW50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
455 Hommen, Sabine w Tria Team Bruchköbel TW40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
456 Husmann, Jens m TSV Hochdahl TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
457 Hutzenlaub, Andreas m Tri Club Wuppertal TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
458 Jabeur, Jasmin w Tri Club Wuppertal TW45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
459 Jüntgen, David m TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
460 Kasten, Tina w TW45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
461 Kivan, Kaygun m MJUN 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
462 Knittel, Simon m TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
463 Knorr, Sonja w GREND-Runner TW45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
464 Kopelke, Lea w WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
465 Küpper, Patrick m Alt-Eisen Westerwald TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
466 Küppers, Herbert m Triathlon Waldfeucht e.V. TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
467 Kutz, Torben m Neander Runners TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
468 Langenbruch, Lars m LG Düsseler Tor TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
469 Leonhardt, Felix m CCD Cycling Club Düsseldorf TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
470 Linnenbaum, Christian m TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
471 Lohmann, Marc m TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
472 Löhr, Andreas m Tri Club Wuppertal TM60 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
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473 Malek, Adam m TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
474 Michaelis, Bernd m TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
475 Milobara, Ricarda w TW30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
476 Mombauer, Lara w WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
477 Morcinek-Mehlau, Thomas m TSV Solingen / Sauerland-Team TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
478 Mordt, Klaus m Bunert Lauftreff TM70 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
479 Muellenmeister, Andreas m Team Banana-Power TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
480 Münch, Manuel m PV Triathlon TG Witten TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
481 Nina, Hilbertz w TW50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
482 Oberem, Erich m TM60 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
483 Ost, Tobias m Caros Knötchen Racing Team TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
484 Otto, Stephan m TSV Hochdahl TM60 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
485 Palm, Manuela w TW30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
486 Patz, Rüdiger m Spendenlauf für NCL-Stiftung TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
487 Polte, Ralf m TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
488 Raba, Ireneus m Nowy Styl TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
489 Ridder, Florian m clubsport MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
490 Rose, Wolfgang m Lauftreff Alt-Erkrath e.V. TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
491 Rutkowski, David m Fortuna Fehlstart TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
492 Sander, Reinhold m TV Hangelar TM75 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
493 Schäfer, Kai m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
494 Schäffler, Philip m clubsport TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
495 Schmidt, Michael m Langenberger SV TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
496 Schrader, Billy m Schnell & Fröhlich TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
497 Schreinemacher, Silke w DTV TW35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
498 Schulze, Annette w Triathlonteam TSV Gruiten 1884 TW40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
499 Schürdt, Paul m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
500 Simon, Christian m RSV Team-ME TM45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
501 Thielen, Stefan m Fortuna Fehlstart TM50 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
502 Thofondern, Jan m TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
503 Toelstede, Marcus m TV Oberbantenberg TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
504 Trachim, Dennis m MHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
505 Troiber, Marc m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
506 Unger, Jochen m TM55 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
507 Wanders, Andreas m Triathlon Team Düsseldorf TM65 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
508 Welling, Martin m TM35 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
509 Wieczorek, Sebastian m Laifgruppe Herne Süd TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
510 Wiedemann-Appel, Dagmar w TW45 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
511 Wiemann, Marc m Schnell & Fröhlich TM30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
512 Zotova, Liliya w TW40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
513 Kaiser, Anne w Duisburger SV 98 Triathlon Team TW40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
514 Andriyuk, Dr. Eugenia w WHK 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
515 Goodall, Steven m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
516 Hennig, Kai m TM40 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
517 Mink, Lina w TW30 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
518 Reiter, Jana w mettmann-sport WJUN 10:30:00 Sprint-/Volksdistanz (JEDERMANN)
551 Andrea Hein, Andrea Hein, 

Oliver Barth,
x LLG 2 Staffel (mix) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

552 Fabian Martin, Fabian Martin, 
Sebastian Bluhm,

m Vitzfedern 6 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

553 Gideon Eichner, Gideon 
Eichner, Freddy Zurell,

m VALCO 2 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

554 Jochen Schindler, Jochen 
Schindler, Sascha Woitkowiak,

m Vitzfedern 3 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

555 Kai Alberrt, Kai Albert, Christian 
Franke,

m Vitzfedern 2 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

556 Lars Lewerenz, Lars Lewerenz, 
Stefan Schultze,

m Vitzfedern 1 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

557 Massimo Mirabello, Massimo 
Mirabello, Marco Mirabell,

m RV Jugenheim e.V. Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)
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558 Matthias D. Jahnke, Matthias 
D. Jahnke, Thorsten Zurell,

m VALCO 1 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

559 Michael Mannheim, Michael 
Mannheim, Winfried Bulla,

m LLG 1 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

560 Nina Brunner, Nina Brunner, 
Julia Hausberg,

w Team Niju Staffel (w) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

561 Patrick Grosser, Patrick 
Grosser, Reinhard Pangerl,

m VALCO 3 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

562 Robert Tillmann, Robert 
Tillmann, Norbert Weber,

m Vitzfedern 5 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

563 Ron Kleineborgmann, Ron 
Kleineborgmann, Katja Martin,

x Vitzfedern 7 Staffel (mix) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

564 Saskia Stemmler, Saskia 
Stemmler, Michael Stemmler,

x Dreamteam Staffel (mix) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

565 Thomas Boelter, Thomas 
Boelter, Antonio Iacona,

m LLG 3 Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

566 Till Figgemeier, Till Figgemeier, 
Jan Günther,

m Ballerbrudis Bochum Staffel (m) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)

567 Tobias Heidelbach, Stephanie 
Heidelbach,

x Staffel (mix) 10:30:00 Sprint/Volksdistanz (STAFFEL)
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