
 

Wanderland  
🥬  Traditionelle Grünkohlwanderung🥬  

Sonntag, der 05.01.2025, 14:00 Uhr 
Rund um Gruiten 

Wanderführer:	 Elke und Klaus Fuhrmann elkefuhrmann@unitybox.de 
	 	 	 TEL. : 01701229210 

Treffpunkt:	 14:00 Uhr dem P & R Parkplatz Haan- Gruiten 

Mitzubringen:	 Festes Schuhwerk, angepasste Kleidung ggf. Wanderstöcke 

Wanderung:	 mittlere Kondition erforderlich ca. 3 Stunden Wanderzeit, 

Wegstrecke:            ca. 12 km lange Rundwanderung um Haan-Gruiten 

Einkehr:	 Keglerheim Förster, Haan-Gruiten, zum traditionellen Grünkohlessen 
	 Bitte bei der Anmeldung verbindlich eine der folgenden Optionen 

angeben: 
	 1. Grünkohlessen mit Mettwurst und Kassler 
	 2. Grünkohlessen mit Mettwurst 
	 3. Grünkohlessen ohne Mettwurst und Fleisch 
	 4. keine Einkehr 

Teilnehmerzahl:	 max. 30 Personen 
	 	 
Anmeldung:	 spätestens 03.01.2025, 12:00 Uhr per  E-Mail  
	 an elkefuhrmann@unitybox.de und in Kopie an info@me-sport.de 

Abmeldung:	 eine eventuelle Abmeldung bitte per E-Mail an 
elkefuhrmann@unitybox.de  senden bzw. telefonisch unter 
01701229210 
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