
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 G 1 G 1 G 1
16:30 - 17:00 E 1 E 4 F 1 F 2 G 1 E 3 F 4 F 3 E 4 F 2 F 3 F 4 G 1 G 1 F 1 E 3
17:00 - 17:30 E 1 E 4 F 1 F 2 F 5 E 3 F 4 F 3 E 2 E 4 F 2 F 3 F 4 D 1 D 1 E 1 E 2 F 5 F 5 F 1 E 3
17:30 - 18:00 E 1 E 4 F 1 F 2 F 5 E 3 F 4 F 3 E 2 E 4 F 2 F 3 F 4 D 1 D 1 E 1 E 2 F 5 F 5  F 1 E 3
18:00 - 18:30 C 2 C 2 E 2 E 2 D 2 D 2 C 2 C 2 D 1 D 1 E 1 E 2 D 2 D 2
18:30 - 19:00 D 1 D 1 C 2 C 2 C 1 C 1 D 2 D 2 C 2 C 2 C 1 C 1 D 2 D 2
19:00 - 19:30 D 1 D 1 C 2 C 2 C 1 C 1 DA 2 D 2 D 2 C 2 C 2 C 1 C 1 DA 2 D 2 D 2
19:30 - 20:00 D 1 D 1 C 1 C 1 DA 2 C 1 C 1 DA 2
20:00 - 20:30 DA 2 DA 2
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

G 1: Ralf F 1: Patrick N./Christian Jk. E 1: Ernesto/Wolfgang C 1: Amel : Christof/Julian
F 2: Marek/Sebastian E 2: Andreas/Gerrit C 2: Tiziano/Markus : Andreas W./Robert
F 3: Christian K./Daniel H. E 3: Christian LM/Dirk W. D 1: Marcel/Dirk
F 4: Mattes/Patrick/Luca E 4: Goran/Jan D 2: Enrico/Rolf
F 5: Natalie/Gianni/Slavo

P1: Platz 1 P2: Platz 2 WF: Werferanlage RP: Rasenplatz

DA 1
DA 2

Fußball Trainingsplan Saison 2023/2024  Sportanlage Auf dem Pfennig
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