
      
Einladung zum Baumfest 2026 

in der Goldberger Mühle 
Samstag, 03. Oktober 2026 ab 11:00 Uhr 

 
An der Goldberger Mühle wurden im Jahr 2004 drei Buchen unter Leitung von unserem 

damaligen Abteilungsleiter und Turnbruder Erwin Nichau zur Feier 
„1100 Jahre Mettmann“ 

 gepflanzt. Die Buchen werden in diesem Jahr 20 Jahre. 
Daraufhin ist die Idee entstanden, jährlich ein „Baumfest“ in der Goldberger Mühle zu 

veranstalten. Das 1. Baumfest fand dann im Jahre 2005 statt. 
2007 wurde der große Gedenkstein zur Feier „125 Jahre me-sport-MTV“ aufgestellt. 

 

 
Eines der ältesten und schönsten Gebäude Mettmanns ist die Goldberger Mühle. 

 
Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr wieder die Tradition fortzusetzen und laden Euch – 

jeweils mit Begleitung – recht herzlich ein. 
 

Zur Stärkung gibt es traditionell 
 Mittags Gulaschsuppe 

 Nachmittags Kaffee und Kuchen (aus privater Herstellung) 
 Getränke (Fass Bier, Wein und alkoholfreie Softgetränke) 

**Wolfgang König wird uns am Nachmittag wieder musikalisch begleiten** 
 

 

 Anmeldungen bis zum 25. September 2026 
während der Sportstunden Freitags um 18:00 Uhr in der Gustav-Bovensiepen-Halle  

oder per Mail an aktive.herren@gmail.com 
 

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Kuchen mitgebracht werden. 
 

Das am Veranstaltungstag aufgestellte Sparschwein freut sich über eine kleine Spende von Euch, 
damit die Unkosten dieser Veranstaltung gedeckt werden. 

 
 

Gerd Növermann  
(Abteilungsleiter der Aktiven Herren) 


