
Urdenbacher Kämpe – „Au(g)enBlicke“ in der Natur 

Sonntag, 22.02.2026, 13.30 Uhr 
Geführte Naturwanderung durch das Naturschutzgebiet Urdenbacher Kämpe  

 
Die Tour verläuft durch das Naturschutzgebiet Urdenbacher Kämpe im Süden Düsseldorfs mit seinen 
Auenwäldern, Feuchtwiesen und Obstwiesen entlang des alten Rheinlaufs. Es werden Teilstücke der 
ausgeschilderten AuenBlicke-Routen „natur pur“ (überwiegend unbefestigte, zum Teil matschige Wege), 
„Stadt-Land-Rhein“ und „Kämpe kompakt“ kombiniert. 
 
Unterwegs bieten sich Ausblicke auf Streuobstwiesen, Wiesenkräuterflächen und Auenwald, je nach 
Wasserstand mit Eindrücken der regelmäßig überfluteten Auenlandschaft. Diese Augenblicke sind zum 
Genießen.  
 
Strecke:   ca. 12,5 km, Gehzeit etwa 3,5 bis 4 Stunden inkl. kleinere Pausen (mittleres Tempo) 
 
Anforderungen:  Normale Kondition für ca. 12,5 km auf überwiegend naturbelassenen Wegen, keine 

nennenswerten Steigungen, aber ggf. matschige und rutschige Abschnitte bei 
Nässe oder nach Hochwasser 

 
Wanderführer/in: Laura Hayen (hayen@me-sport.de) & Andreas Krug 

Tel.: 02104 976006 (Geschäftsstelle me-sport) 
 
Start und Ziel:  Wanderparkplatz Piels Loch, Baumberger Weg, 40593 Düsseldorf 
 
Anfahrt:   Fahrgemeinschaften ab Hasselbeckstraße 6, Treffpunkt: 12.45 Uhr 

individuell mit privaten PKWs oder ÖPNV  
 
Startzeit:  13:30 Uhr 
 
Mitzubringen:  Festes Schuhwerk, angepasste Kleidung, ggf. Wanderstöcke, sowie nach Bedarf 

Snacks und Getränke. 
 
Einkehr:  ca. 2 km vor Ende – Haus Ausleger, Am Ausleger 4, 40593 Düsseldorf 
 
Teilnehmerzahl: max. 30 Personen 
 
Anmeldung:  möglichst umgehend (wegen der Restaurant-Reservierung), spätestens bis zum 

15.02.2026, per E-Mail an info@me-sport.de sowie in Kopie an hayen@me-
sport.de. Falls jemand nicht einkehren möchte, bitte ebenfalls mitteilen.  

 
Abmeldung:  eine eventuelle Abmeldung per E-Mail an info@me-sport.de sowie eine Kopie an 

hayen@me-sport.de senden, bzw. die Wanderführer telefonisch benachrichtigen. 
 
Hinweis Naturschutzgebiet: Wege nicht verlassen, Hunde an der Leine führen. 
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